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Ege ve Batı Akdeniz Florasındaki Anadolu Adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) 
Populasyonlarının Bazı Verim ve Kalite Özellikleri 

Ü. Karık  

Ege Tarımsal Araştırma Enstitüsü, Menemen, İzmir, unalkarik@gmail.com 
 

Özet: Bu çalışma Ege ve Batı Akdeniz Florasında yayılış gösteren Anadolu Adaçayı (SalviafruticosaMill.) 
populasyonarının bazı morfolojik, verim ve kalite özelliklerini belirlemek amacı ile 2014 yılında yürütülmüştür. 
Çalışmada Anadolu Adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) türüne ait; Antalya (7), Muğla (6), Aydın (2) ve İzmir (2) illerinden 
toplanan 17 adet populasyon kullanılmıştır. Florada yapılan çalışmalarda bitki boyu 91,7-140,7 cm, dal sayısı 6,0-9,3 
adet, yaprak boyu 6,2-9,3 cm, yaprak eni 1,6-3,5 cm habitus çapı 118,3-170,0 cm arasında ölçülmüş, yaş herba 
verimi 2545,5-4234,4 g/bitki, drog herba verimi 732-1423,2 g/bitki ve drog yaprak verimi 257-587,6 g/bitki arasında 
değişmiştir. Populasyonların uçucu yağ oranları %2,6-4,3 arasında değişirken, uçucu yağın ana bileşenleri ve oranları 
sırası ile 1,8-sineol (%20,7-46,9), β-pinen (%5,3-11,3) ve kafur (%3,8-17,5 olmuştur.  

Anahtar Kelimeler: Anadolu adaçayı, populasyon, Ege, Batı Akdeniz, morfoloji, kalite 

 
Some Morpholocigal, Yield and Quality Characteristics of Anatolian Sage 

(Salvia fruticosa Mill.) Populations in Aegean and West Mediterranean Region 
 

Abstract: This study was conducted in order to determine some morphological, yield and quality characteristics of 
Anatolian sage (Salvia fruticosa Mill.) populations distribution in Aegean and West Mediterranean Region in 2014. 
17 plant samples belong to populations collected from Antalya (7), Muğla (6), Aydın (2) and İzmir (2) province were 
used in this study. Plant height vary to 91,7-140,7 cm, branch number 6,0-9,3, leaf length 6,2-9,3 cm, leaf width 1,6-
3,5 plant diameter 118,3-170,0 cm, green herb yiled 2545,5-4234,4 g/plant, drug herb yield 732-1423,2 g/plant and 
drug leaves yiled 257-587,6 g/plant between populations in the flora. While essential oil yield vary to 2,6-4,3% 
between populations, main components and rates the essential oil were determined 1,8-cineole (20,7-46,9%),  β-
pinene (5,3-11,3%) and camphor (3,8-17,5%) respectively.  

Keywords: Anatolian sage, population, Aegean, West Mediterranean, morphology, quality 

Giriş 

Türkiye üç değişik iklim (Akdeniz, Karasal, 
Okyanus) kuşağının etkisinde olup Akdeniz, İran-
Turan ve Avrupa- Sibirya olarak isimlendirilen üç 
önemli fitocoğrafik bölgenin kesişim noktasında 
bulunmaktadır. Türkiye florası 174 familya, 1251 
cins, 9222 tür, 1702 alttür, 1086 varyete ve 307 
hibrit olmak üzere toplam 11014 takson 
içermektedir ve bu türlerin %34,5’i endemiktir. 
Türkiye Lamiaceae familyası türleri bakımından 
oldukça zengin olup, ülkemizde 49 cins ve 629 
türü doğal yayılış göstermektedir. Alt türler, 
varyeteler ve hibritler ile birlikte 763 takson 
Türkiye florasında yer almaktadır. Lamiaceae 
familyasının % 44,2’si endemik olup, ülkemizde 
360 endemik taksonu bulunmaktadır (Başer, 
2002; Başer ve Kırımer, 2006).  

Türkiye’de Lamiaceae familyasına ait cinslerden 
en önemlileri Salvia, Sideritis, Origanum, Mentha, 
Phlomis, Thymus ve Stachys’dir. Türkiye’de  

 

çalışmalar tıbbi önemi olan Salvia, Origanum, 
Mentha ve Thymus türleri üzerinde yoğunlaşmıştır 
(Aktaş, 2001). Kuzey ve Güney yarımkürenin 
ılıman ve sıcak bölgelerinde yayılış gösteren Salvia 
L. cinsi yaklaşık 900 türle temsil edilmektedir 
(Nakipoğlu, 1993a,b, Güner ve ark., 2000). 

Salvia L. cinsinin Türkiye’de 97 tür, 4 alttür ve 8 
varyeteye ait toplam 109 taksonu bulunmaktadır. 
Bu türlerden 51 tanesi endemik olup, endemizm 
oranı (%52,5) oldukça yüksektir. Türkiye’de 
yetişen 97 türün 58 tanesi (%59,7)’si İran-Turan, 
27 tanesi (%27,8) Akdeniz, 5 tanesi (%5) Avrupa-
Sibirya fitocoğrafik bölgesinde, diğer kalan 7 
tanesi de (%7) birden fazla fitocoğrafik bölgede 
yayılış göstermektedir (Davis, 1982; Seçmen ve 
ark., 2000; Doğan ve ark., 2008; İpek ve Gürbüz, 
2010; Şenkal ve ark., 2012). 

Birçok Salvia L. türünün uçucu yağları gıda, ilaç, 
kozmetik ve parfümeri endüstrisinde yaygın olarak 
kullanılırlar. Salvia L. türleri dünyanın pek çok 
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bölgesinde insanlar tarafından tat, koku ve tıbbi 
özellikleri nedeniyle; ayrıca gıda, eczacılık ve 
kozmetik amaçlı, ağrı kesici, sara hastalığı, soğuk 
algınlığı, bronşit, verem, kanamalar ve menstrual 
rahatsızlıkların tedavisinde kullanıldığı 
belirtilmektedir (Ulubelen, 1964; Rivera ve ark., 
1994, Chalchat ve ark., 1998; Demirci ve ark., 
2003; Perry, 2003, Topçu, 2006). 

Genel olarak halk hekimliğinde gaz söktürücü, 
yatıştırıcı, karminatif, diüretik, midevi, ter kesici, 
haricen yara iyileştirici ve antiseptik olarak 
kullanılanılan Salvia L. türleri; antibakteriyal, 
antifungal, antiviral, antiseptik, analjezik, 
antioksidan, astrenjan, antispazmodik, 
halusinojenik, merkezi sinir sistemi depresanı, 
antisudorifik, antidiyabetik, antikanser, 
tüberkülostatik, kardiyovasküler ve insektisit 
aktiviteler gibi çok çeşitli biyolojik etkilere sahip 
bitkilerdir (Lu ve Yeap, 2002).  

Salvia fruticosa Mill. Doğu Akdeniz’in endemik 
türlerindendir. Doğal yayılma alanları Kuzey Libya, 

Sicilya ve Güney İtalya’dan Balkan Yarımadasının 
güney kısmına, Batı Anadolu'dan Batı Suriye’ye 
kadar uzanmaktadır (Pignatti 1982, Greuter ve 
ark., 1986). Bu tür ülkemizde Anadolu adaçayı, 
elma çalbası, boz şalba, elma çalısı, almiya çalbası 
veya adaçayı olarak bilinir. Salvia fruticosa Mill. 0-
700 m rakımlar arasında maki ya da firigana 
kireçtaşı kayalıklar arasında yayılış gösteren Mart-
Mayıs aylarında çiçeklenen, çok yıllık çalımsı bir 
bitkidir. Salvia fruticosa Mill. Trakya, Batı ve 
Güney Anadolu ve Yunanistan’da doğal olarak 
yetişen, çok yıllık çalı görünümünde 1 m kadar 
boylanan, çok dallı, yapraklar basit veya üç loblu, 
çiçekleri genellikle açık eflatun nadiren beyaz olan 
çalımsı bir bitkidir. Yaprakları üç loblu, çiçek 
kümeleri uçta rasemus durumunda toplanmıştır. 
Meyve rengi açık kahverenginden koyu 
kahverengiye kadar değişmektedir. Bin tohum 
ağırlığı 3,1- 4,9 g arasında değişmekle birlikte 
ortalama 4 g’dır (Hedge 1982, Ceylan 1987, 
Baytop, 1999). Şekil.1.de Salvia fruticosa Mill.’ın 
ülkemizdeki yayılış alanları görülmektedir.

 
Şekil1. Salvia fruticosa Mill..’nın Türkiye’deki dağılım haritası (Tübivesten). 

Figure1. Distribution map of Salvia fruticosa Mill.in Turkey (Tübives). 
 

Kalafatcılar (1996) Batı Anadolu Bölgesinin değişik 
yörelerinden topladığı Salvia fruticosa Mill.’da 
bitki boyunu ortalama 54,7 cm, uçucu yağ oranını 
%1,5-5,15, uçucu yağda 1,8-sineol oranını %25,27-
80,80 arasında, Bayram ve ark. (1999) Antalya ve 
Muğla florasından toplanan Salvia fruticosa Mill. 
populasyonlarında uçucu yağ oranlarını 1. yıl 
%3,55-5,28, 2. yıl %3,47-5,40 arasında, uçucu 
yağdaki 1,8-cineole oranını 1. yıl %28,03-72,02, 2. 
yıl %30,06-73,50 arasında, Bayram (2001) ise; Batı 
ve Güneybatı Anadolu’nun değişik yörelerinden 
topladığı Salvia fruticosa Mill. bitkilerine ait 

tohumlardan elde ettiği klonlarda ortalama bitki 
boyunu 46,4 cm, uçucu yağ oranını %3,68 olarak 
belirlemiştir. Uçucu yağın bileşimini oluşturan en 
önemli madde olan 1,8-sineol oranının klonlara 
göre %15,96-75,50 arasında değişim gösterdiğini 
saptamıştır.  

Türkiye’de Salvia L. türleri uçucu yağlarındaki ana 
bileşenlerine göre sınıflandırmıştır. Buna göre 
Salvia fruticosa Mill. 1,8-sineol/kafur grubunda 
yer almaktadır. Uçucu yağ oranı %0,9-2,8 ve uçucu 
yağda 1,8-sineol oranı %35-51, kafur oranı %7-13 
arasındadır (Başer 2002, Başer ve Kırımer, 2006). 

Aşkun ve ark. (2010) Marmara Adası’ndan 
topladıkları Salvia fruticosa Mill.’da uçucu yağ 
oranını %2,3, uçucu yağdaki ana bileşenleri sırası 

ile 1,8-sineol %52,8 ve kafur %5,8; Karık (2013) 
aynı bölgede yaptığı çalışmada bitki boyunu 
ortalama 87,5 cm, dal sayısını 17 adet, yaprak 
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boyunu 8,7 cm, yaprak enini 3,3 cm ve habitus 
çapını 85 cm olarak belirlemiştir. 

Salvia fruticosa Mill. her iki yüzü de gri tüylerle 
kaplı, grimsi-yeşil renkli, 0,8-5,0 cm uzunluğunda 
ve 0,4-2,0 cm genişliğinde, oblong, ovat veya 
lanseolat yapraklara sahiptir. Drog yaprakta 
yabancı madde olarak en fazla %8 oranında Salvia 
fruticosa Mill. gövde parçaları ve %2 diğer yabancı 
maddeler bulunabilir. En fazla %10 nem içeren 
yapraklarda uçucu yağ oranı parçalanmamış 
yapraklarda en az %1,8 ve parçalanmış 
yapraklarda %1,2 olmalı, toplam kül ise %10’u 
geçmemelidir (EP 7.0, 2010). 

Anadolu adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) ülkemizin 
kuzeybatısından güneybatısına kadar uzanan 
bölgede farklı lokasyonlarda yayılış gösteren ve 
ticari önemi olan bir türdür. Uzun yıllardan beri 
doğadan toplanarak kullanılan bu türün hem iç 
pazarda hem de dış pazarda tıbbi ve aromatik 
bitkiler içerisinde azımsanmayacak bir yeri 
bulunmaktadır. Üretim ve ihracatın tamamı 
doğadan toplanarak karşılanmaktadır. Anadolu 
adaçayı (Salvia fruticosa Mill.)’nın hem doğadan 
aşırı toplanması sonucu florada artan baskının 
giderilmesi, hem de standart bir üretim 
yapılabilmesi için mutlaka üretimine geçilmesi 
gerekmektedir.  

Bu çalışmada; Ege ve Batı Akdeniz Bölgesi doğal 
bitki örtüsünde yetişen Anadolu adaçayı (Salvia 
fruticosa Mill.) populasyonlarının yayılma 
alanlarının belirlenmesi, bazı morfolojik, verim ve 
kalite özelliklerinin saptanması hedeflenmiştir. 
Toplama yapılan alanlardaki popülasyonlardan 
alınan tohum örnekleri Ulusal Gen Bankası’nda, 
bitkiler ise Ege Tarımsal Araştırma Enstitüsü 
deneme parsellerinde bitkisel gen kaynağı olarak 
koruma altına alınmıştır. Morfolojik ve kalite 
özellikleri belirlenen materyal ile ülkemizde çok 
fazla miktarda tüketilen ve yurt dışına ihraç edilen 
bu üründe gelecekte yapılacak olan ıslah ve çeşit 
elde etmeye yönelik çalışmalara kaynak materyal 
oluşturulması ve üretimine yönelik çalışmalara 
katkı sağlanması amaçlanmıştır. 

Materyal ve Metot 

Bu çalışma 2014 yılında Ege ve Batı Akdeniz 
Bölgelerini temsil eden Antalya (7), Muğla (6), 
Aydın (2) ve İzmir (2) illeri florasında yayılış 
gösteren Salvia fruticosa Mill. populasyonları 
üzerinde yürütülmüştür. Toplama yapılan 
lokasyonlar Davis (1982) ve bölge florası ile ilgili 
daha önce yapılmış olan çalışmalar dikkate 

alınarak belirlenmiştir. Populasyonların bulunduğu 
alanlara yapılan sörveylerde bitkilerin yayılış 
gösterdiği alanlardaki hakim bitki örtüsü, toprak 
ana yapısı ve toplama yapılan yerler kayıt altına 
alınmıştır. Diğer taraftan bitkilerde morfolojik 
ölçümler yapılmış ve tür teşhislerinin yapılması 
için herbaryum örnekleri alınmıştır. Alınan 
herbaryum örnekleri Davis 1982’ye göre teşhis 
edilmiş, daha sonra onaylanan örneklere 
herbaryum numarası verilerek Ege Tarımsal 
Araştırma Enstitüsü bünyesindeki Ulusal Gen 
Bankası Herbaryumu (IZ)’nda muhafaza altına 
alınmıştır.  

Morfolojik Ölçümler 

Floradaki bitkilerden örnek alma zamanı 
çiçeklenme dönemi olarak belirlenmiş, tam 
çiçeklenme döneminde toplamalar 
gerçekleştirilmiştir. Her populasyonda 20 bitkide 
ölçümler gerçekleştirilmiş ve daha sonra 
ortalamalar alınmış olup, yapılan morfolojik 
ölçümler aşağıda verilmiştir.  

Bitki Boyu (cm)  

Hasat döneminde her bitkinin toprak yüzeyinden 
itibaren en üst noktasına kadar olan uzaklığı 
ölçülerek belirlenmiştir. 

Dal Sayısı (adet)  

Bitki üzerindeki ana dallar sayılarak belirlenmiştir. 

Yaprak Boyu (cm)  

Bitki dalının orta kısmında yer alan yaprağın 
boyunun ölçülmesi ile saptanmıştır. 

Yaprak Eni (cm)  

Bitki dalının orta kısmında yer alan boyu ölçülen 
yaprağın eninin ölçülmesi ile saptanmıştır. 

Habitus Çapı (Kanopi Genişliği) (cm) 

Populasyondan seçilen bitkilerin izdüşüm genişliği 
olarak ölçülmüştür.  

Yaş Herba Verimi (g/bitki) 

Her populasyonda morfolojik ölçümleri yapılan 20 
adet taze bitkinin birlikte tartılarak 20’ye 
bölünmesi ile bulunmuştur. 
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Drog Herba Verimi (g/bitki)  

Taze bitki içinden alınan tek bitki örneğinin 
kurutma dolabında 35 C0’ de 48 saat kurutularak 
tartılması ile elde edilmiştir. 

Drog Yaprak Verimi (g/bitki)  

Kurutulan örnekte sapların yapraktan ayrılması ve 
yaprakların tartılması ile elde edilmiştir. 

Uçucu Yağ Oranı (%) 

Uçucu yağ oranları Clevenger apareyi ile 
volümetrik olarak aşağıdaki yöntemle 
bulunmuştur. 30 g drog 1000 ml'lik 28/32’lik şilifli 
balona konur ve 300 ml saf su ilave edilir. Üzerine 
soğutucu taşıyan toplama büreti yerleştirilir. 
Toplama büretine su konur. Sistem elektrikli 
ısıtıcıda dört saat ısıtılır. Distilasyon takip edilir. 
Sürenin sonuna doğru soğutma suyu kapatılarak 
buharının iyice yoğunlaşması beklenir ve derhal 
soğuk su akışı yeniden başlatılır. 10 dakika sonra 
distilasyona son verilir. Sistem kapatılır. Örnek 
içindeki uçucu yağ miktarı hacim/ağırlık cinsinden 
hesaplanır (European Pharmacopoeia 7., 2010). 

Uçucu Yağın Bileşimi (%) 
Uçucu yağlarda bulunan kimyasal bileşenlerin 
adları ve uçucu yağdaki oranları GC ve GC/MS ile 
belirlenmiştir. 

Gaz kromatografisi (GC) analiz koşulları 

Sistem: Agilent 6890N GC 

GC analiz koşulları; eş zamanlı olarak GC/MS 
sistemindeki madde çıkış zamanları ile aynı olacak 
şekilde ayarlanmıştır (FID 300°C). 

Gaz kromatografisi/kütle spektrometrisi 
(GC/MS) analiz koşulları 

Sistem: Agilent 5975 GC-MSD sistemi 

Kolon: HP-Innowax Silika kapiler  (60 m x 0.25 mm 
Ø, 0.25 m film kalınlığı) 

Sıcaklık Programı: 60°C de 10 dak // 4°C/dak 
artışla 220°C ye // 220°C de 10 dak // 1°C/dak 
artışla 240°C ye 

Enjektör: 250°C 

Taşıyıcı Gaz: Helyum (0,8 ml/dak) 

Split oranı: Splitless 

Elektron enerjisi: 70 eV 

Kütle Aralığı: m/z 35–450 

Kütüphane 

BAŞER Uçucu Yağ Bileşenleri Kütüphanesi, Wiley 
ve Adams-LIBR (TP) Kütüphane Tarama Yazılımları. 

Florada yapılan çalışmalarda her populasyonu 
temsil edecek şekilde 20 adet bitki seçilerek bu 
bitkilerin bazı morfolojik özellikleri kayıt altına 
alınmış, daha sonra bu değerler toplanarak 20’ye 
bölünmüş ve her populasyon için ortalama 
değerler elde edilmiştir. Daha sonra bu değerler 
Office Excel programında %5 önem seviyesinde “t” 
testine tabi tutulmuş, populasyonlar arası 
ortalamalar karşılaştırılmış ve farklılıklar ortaya 
konulmuştur.  

Bulgular ve Tartışma 

Çizelge.1.’de Ege ve Batı Akdeniz Bölgesinde Salvia 
fruticosa Mill. populasyonlarının toplandığı 
lokasyonlar ve bu lokasyonlara ait bazı bilgiler 
görülmektedir. Bitki toplamaya ilişkin arazi 
çalışmaları 07-12.05.2014 tarihleri arasında 
tamamlanmıştır. Toplama yapılan yerlerin 
rakımları 1 m ile 491 m arasında değişirken, 
popülasyonlarının yayılış gösterdiği yerlerin hakim 
bitki örtüsünün genel olarak meşe, maki ve 
friganadan oluştuğu anlaşılmaktadır. 

Bitki Boyu (cm)  

Yaptığımız çalışmada bitki boyu en düşük 91,7 cm, 
en yüksek 140,7 cm olarak ölçülmüş, 
populasyonlar ortalaması ise 114,2 cm olarak 
belirlenmiş, bu karaktere ait CV değeri ise %11,5 
olarak bulunmuştur. Kalafatcılar (1996) Batı 
Anadolu Bölgesinin değişik yörelerinden topladığı 
Salvia fruticosa Mill.’da bitki boyunu ortalama 
54,7 cm, Bayram (2001) Batı ve Güneybatı 
Anadolu’nun değişik yörelerinden toplayıp 
Bornova ekolojik koşullarında oluşturduğu Salvia 
fruticosa Mill. klonlarında ortalama bitki boyunu 
46,4 cm, Mossi ve ark. (2011)  

 

 

 



Tekirdağ Ziraat Fakültesi Dergisi 
Journal of Tekirdag Agricultural Faculty Karık,  2015: 12 (02) 

 

36 
 

Çizelge 1. Salvia fruticosa Mill. populasyonlarının toplandığı lokasyonlar. 

Table 1. Locations of collected Salvia fruticosa Mill. populations. 

Pop No Toplama Yeri 
(Location) 

Bitki Örtüsü 
(Flora) 

Rakım (m) 
(Altitude) (m) 

Toplama Tarihi 
(Date) 

AN1 Antalya  
Kemer Maki (Shrub) 1 07.05.2014 

AN2 Antalya  
Kemer-Kumburgaz Arası Meşe (Oak) 31 07.05.2014 

AN3 Antalya 
Kumluca Frigana (Frigana) 491 08.05.2014 

AN4 Antalya  
Kumluca Maki (Shrub) 393 08.05.2014 

AN5 Antalya  
Demre-Kaş Arası Meşe (Oak) 112 09.05.2014 

AN6 Antalya  
Kaş Meşe-Maki (Oak Shrub) 236 09.05.2014 

AN7 Antalya  
Kalkan Meşe (Oak) 94 09.05.2014 

MU1 Muğla  
Fethiye Dalaman Arası Maki (Shrub) 9 10.05.2014 

MU2 Muğla  
Datça  Frigana (Frigana) 31 10.05.2014 

MU3 Muğla  
Datça-Marmaris Arası Maki (Shrub) 36 10.05.2014 

MU4 Muğla  
Muğla-Marmaris Arası Meşe (Oak) 288 10.05.2014 

MU5 Muğla  
Bodrum Frigana (Frigana) 9 11.05.2014 

MU6 Muğla  
Milas Meşe (Oak) 31 11.05.2014 

AY1 Aydın 
Akbük Maki (Shrub) 275 12.05.2014 

AY2 Aydın  
Dilek Yarımadası Milli Parkı Frigana (Frigana) 465 12.05.2014 

İZ1 İzmir  
Çeşme Ovacık Köyü Maki (Shrub) 51 13.05.2014 

İZ2 İzmir  
Gümüldür Frigana (Frigana) 37 13.05.2014 

 
Brezilya’da yürüttükleri çalışmada Salvia fruticosa 
Mill.’nın bitki boyunu 67,8 cm, Karık (2013) 
Marmara Bölgesi Florasında yaptığı çalışmada 
ortalama bitki boyunu 87,5 cm olarak 
belirlemişlerdir. Yaptığımız çalışmada elde 
ettiğimiz ortalama bitki boyu değeri (114,2 cm) bu 
çalışmalardan daha yüksek olarak gerçekleşmiş 
olup, bunda ekolojik ve coğrafik faktörlerin etkili 
olduğunu söylemek mümkündür.  

Dal Sayısı (adet)  

Salvia fruticosa Mill.’da dal sayısına ilişkin yapılan 
sayımlarda popülasyonların 6,0 ile 9,3 adet 

arasında dal sayısında sahip oldukları 
belirlenmiştir. Ortalama dal sayısı 7,6 adet, bu 
değerlere ilişkin CV ise %13,15 olarak 
gerçekleşmiştir. Mossi ve ark. (2011) Brezilya’da 
yürüttükleri çalışmada Salvia fruticosa Mill.’nın 
ortalama dal sayısını 30 adet, Karık (2013) ise 
Marmara Bölgesi Florasında yaptığı çalışmada 
ortalama dal sayısını 17 adet olarak belirlemiştir.  

Yaprak Boyu (cm) 

Yaprak boyuna ilişkin yapılan ölçümlerde en kısa 
yaprak boyunun 6,2 cm, en uzun yaprak boyunun 
ise 9,3 cm olduğu belirlenirken, ortalama yaprak 
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boyu 7,5 cm olarak saptanmıştır. Bu karaktere ait 
CV değeri ise %11,95 olarak ortaya çıkmıştır. 
Mossi ve ark. (2011) Brezilya’da yürüttükleri 
çalışmada Salvia fruticosa Mill.’nın yaprak 
uzunluğunu 4-7 cm arasında, Karık (2013) ise 
Marmara Bölgesi Florasında yaptığı çalışmada 
ortalama yaprak boyunu 8,7 cm olarak 
belirlemiştir. Elde ettiğimiz değerlerin bu 
araştırıcıların bulmuş oldukları değerler ile 
benzerlik gösterdiği anlaşılmaktadır. 

Yaprak Eni (cm) 

Florada yapılan ölçümlerde yaprak enine ilişkin en 
kısa değer 1,6 cm, en uzun değer ise 3,5 cm olarak 
bulunmuştur. Bu karaktere ilişkin ortalama değer 
2,3 cm olarak belirlenirken, CV değeri ise %20,08 
olarak gerçekleşmiştir. Mossi ve ark. (2011) 
Brezilya’da yürüttükleri çalışmada Salvia fruticosa 
Mill.’nın yaprak genişliğini 1-3 cm arasında, Karık 

(2013) ise Marmara Bölgesi Florasında yaptığı 
çalışmada ortalama yaprak genişliğini 3,3 cm 
olarak belirlemiştir. Çalışmamızda yaprak eni 
açısından elde ettiğimiz değerlerin diğer 
araştırıcıların elde ettiği değerler ile uyum 
içerisinde olduğu görülmektedir. 

Habitus Çapı (cm) 

Salvia fruticosa Mill. bitkisi florada özellikle 
toplama yapılmayan yerlerde oldukça iyi gelişen 
bir bitkidir. Yapılan çalışmada habitus çapının en 
düşük 118,3 cm, en yüksek 170 cm olduğu 
belirlenmiş, ortalama habitus çapı 140,7 cm ve CV 
değeri % 10,20 olarak saptanmıştır. Karık (2013) 
Marmara Bölgesi Florasında yaptığı çalışmada 
ortalama habitus çapını 85 cm olarak belirlemiş 
olup, bu değer bizim çalışmamızda elde ettiğimiz 
ortalama değerden (140,7 cm) daha düşük olarak 
gerçekleşmiştir. 

Çizelge 2. Floradan toplanan Salvia fruticosa Mill. populasyonlarına ait morfolojik değerler ortalaması 

Table 2. Average morphological values of Salvia fruticosa Mill. populations collected from flora 

Pop. 
Sıra No 

Pop.  
No 

Bitki Boyu  
(cm) 

(Plant Height) 
(cm) 

Dal Sayısı 
 (adet) 

Branch Number 
( Number) 

Yaprak Boyu  
(cm) 

(Leaf Lenght) 
(cm) 

Yaprak Eni 
(cm) 

(Leaf Width) 
(cm) 

Habitus Çapı 
(cm) 

(Plant Diameter) 
(cm) 

1 AN1 107,6 7,3 9,3 3,5 124,2 
2 AN2 129,3 9,0 8,6 2,3 123,6 
3 AN3 126,0 7,6 7,1 1,6 142,4 
4 AN4 140,7 6,7 7,6 2,2 154,5 
5 AN5 111,0 7,0 7,5 2,3 151,7 
6 AN6 105,0 6,3 6,2 1,7 133,6 
7 AN7 106,6 8,0 6,6 2,2 118,3 
8 MU1 117,6 7,0 7,3 2,0 150,1 
9 MU2 116,0 9,0 9,1 2,9 170,0 

10 MU3 114,0 7,6 7,8 2,1 143,2 
11 MU4 116,0 8,0 7,7 2,3 152,3 
12 MU5 137,0 8,7 8,2 2,5 141,8 
13 MU6 114,0 6,0 6,3 2,4 145,6 
14 AY1 111,0 9,3 6,9 1,9 146,3 
15 AY2 91,7 6,6 6,7 2,2 121,1 
16 İZ1 100,3 8,7 8,1 2,9 149,7 
17 İZ2 98,4 7,9 7,8 2,7 124,6 

Ortalama 114,2 7,6 7,5 2,3 140,7 
Min. 91,7 6,0 6,2 1,6 118,3 
Mak. 140,7 9,3 9,3 3,5 170,0 

S2 (Varyans) 172,6851 1,023603 0,820662 0,219926 206,2312 
S (St. Sapma) 13,14097 1,011733 0,905904 0,468963 14,36075 

Sx (Ort. St. Hatası) 3,187154 0,245381 0,219714 0,11374 3,482994 
CV (%) 11,50224 13,15949 11,95681 20,08155 10,20195 
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Taze Herba Verimi (g/bitki) 

Doğada bulunan Salvia fruticosa Mill. bitkilerinin 
morfolojik özellilerinin yanında bazı verim 
değerlerinin de belirlenmesi amacıyla 
populasyonu temsil edecek şekilde alınan 
örneklerde değerlendirmelere yapılmıştır. Yapılan 
değerlendirmede esas amaç, daha sonra yapılacak 
kültüre alma ve ıslah çalışmalarında kullanılacak 
kaynak materyalin seçimi konusunda doğru 
adımlar atılmasıdır. Yapılan analiz sonucunda bitki 
başına taze verim değerinin en düşük 2545,5 g, en 
yüksek verimin ise 4234,4 g olduğu belirlenmiştir. 
Bitki başına ortalama taze verim değeri 3230,8 g 
olurken, bu verim değerine ilişkin CV değeri 
%13,16 olarak gerçekleşmiştir. 13 numaralı 
populasyonun taze herba verimi bakımından diğer 
populasyonlara göre önde olduğu görülmektedir 
(Çizelge 3). 

Drog Herba Verimi (g/bitki)  

Bitki başına drog herba verimi bakımından yapılan 
değerlendirmede en düşük ve en yüksek verim 
değerleri sırası ile 732,0 g ve 1423,2 g olarak 
bulunmuştur. Bitki başına ortalama drog herba 
verimi 1114,1 g ve bu değere ilişkin CV %16,62 
olarak gerçekleşmiştir. Taze herba veriminde 
olduğu gibi drog herba veriminde de 13 numaralı 
populasyonun en yüksek seviyede olduğu göze 
çarpmaktadır (Çizelge.3.). 

Drog Yaprak Verimi (g/bitki)  

Salvia fruticosa Mill. bitkilerinde bitki başına drog 
yaprak verimi bakımından yapılan 
değerlendirmede en düşük 257,0 g, en yüksek 
587,6 g değerleri elde edilmiştir. Ortalama drog 
yaprak verimi 460,6 g, CV değeri ise %18,69 olarak 
bulunmuştur. Diğer verim değerlerinde olduğu 
gibi drog yaprak veriminde de 13 no lu 
populasyonun diğerlerine göre önde olduğu 
görülmektedir (Çizelge 3). 

  

Çizelge 3. Floradan toplanan Salvia fruticosa Mill. populasyonlarına ait bazı verim değerleri ortalaması 

Table 3. Some average yield values belong to Salvia fruticosa Mill. populations collected from flora 

Pop. 
Sıra No Pop. No 

Taze Herba 
(g/bitki) 

(Green Herb) 
(g/plant) 

Drog Herba 
(g/bitki) 

(Drug Herb) 
(g/plant) 

Drog Yaprak 
(g/bitki) 

 (Drug Leaves) 
(g/plant) 

Uçucu Yağ (%) 
Essential Oil (%) 

 
 

1 AN1 2969,5 1005,6 488,4 2,8 
2 AN2 3500,6 1211,0 456,0 3,1 
3 AN3 3657,7 1300,5 504,5 2,7 
4 AN4 3573,0 1245,6 470,6 3,2 
5 AN5 2608,5 1013,5 484,0 3,1 
6 AN6 3519,5 1249,5 565,5 4,1 
7 AN7 2545,5 732,0 400,0 3,1 
8 MU1 2939,5 1142,4 529,0 4,3 
9 MU2 2946,0 1112,5 487,2 2,8 

10 MU3 2953,0 1135,5 437,0 2,7 
11 MU4 3071,1 1092,0 447,3 3,3 
12 MU5 3556,0 1358,8 466,0 2,9 
13 MU6 4234,4 1423,2 587,6 3,1 
14 AY1 3366,0 1210,5 537,5 2,8 
15 AY2 2915,7 909,5 426,0 2,6 
16 İZ1 3353,0 912,0 288,0 2,9 
17 İZ2 3215,0 886,0 257,0 3,1 

Ortalama 3230,8 1114,1 460,6 3,1 
Min. 2545,5 732,0 257,0 2,6 
Mak. 4234,4 1423,2 587,6 4,3 

S2 (Varyans) 180938,5 34303,24 7417,353 0,213088 
S (St. Sapma) 425,3687 185,2113 86,12405 0,461615 

Sx (Ort. St. Hatası) 103,1671 44,92035 20,88815 0,111958 
CV (%) 13,16595 16,62395 18,69489 14,91911 
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Uçucu Yağ Oranı (%) 

Populasyonların uçucu yağ oranları %2,6 ile 4,3 
arasında değişim gösterirken, ortalama uçucu yağ 
verimi %3,1 ve CV değeri %14,91 olarak 
belirlenmiştir. Populasyonlar incelendiğinde en 
yüksek uçucu yağ veriminin 8 no lu 
populasyondan elde edildiği anlaşılmaktadır 
(Çizelge.3). Avrupa Farmakopesi (EP 7.0, 2010)’ne 
göre Salvia fruticosa Mill. yapraklarında uçucu yağ 
oranı parçalanmamış yapraklarda en az %1,8 ve 
parçalanmış yapraklarda %1,2 olmalıdır. Bu 
bakımdan incelenen bütün populasyonların 
farmakopenin belirttiği değerlerden yüksek 
olduğu anlaşılmaktadır.  

Değişik araştırıcılar tarafından farklı yerlerde 
yapılan çalışmalarda; Kalafatcılar (1996) Batı 
Anadolu Bölgesinin değişik yörelerinden topladığı 
Salvia fruticosa Mill.’da uçucu yağ oranını %1,5-
5,15, Bayram ve ark. (1999) Antalya ve Muğla 
florasından toplanan populasyonlarında 1. yıl 
%3,55-5,28, 2. yıl %3,47-5,40 arasında, Bayram 
(2001) Bornova ekolojik koşullarında oluşturduğu 
klonlarında ortalama %3,68, Mossi ve ark. (2011) 
Brezilya’da yürüttükleri çalışmada %0,98, 
Putievsky ve ark. (1986) İsrail florasında yaptıkları 
çalışmada %1,4-3,8 arasında, Cao ve ark. (1993) 
%2-3, Karousou ve Kokkini (1997) Girit Adası’ndaki 
populasyonlarda %1 %5,5 arasında, Baydar ve ark. 
(1999) Isparta Bölgesi’ nde %1,95, Aşkun ve ark. 
(2010) Marmara Adasında %2,3, Kocabaş ve ark. 
(2010) Antalya’da yürüttüğü çalışmada %2,9 Çiçek 
ve ark. (2011) İzmir Menemen koşullarında %1,14 
ile %4,58 uçucu yağ elde etmişlerdir.  

Uçucu Yağın Bileşimi (%) 

Anadolu adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) üzerinde 
yürüttüğümüz çalışmada yapılan kalite analizleri 
sonucunda populasyonlara göre uçucu yağların 
%90,5’i ile %96,1’i aydınlatılmış, incelenen bütün 
populasyonların uçucu yağında ana bileşenler 
olarak 1,8-sineol (%20,7-46,9) ve kafur (%3,6-17,5) 
bulunmuştur. Başer (2002) ve Başer ve Kırımer, 
(2006) Türkiye’de Salvia L. türleri üzerinde 
yürüttükleri kapsamlı çalışmada Salvia L. türlerini 
uçucu yağlarındaki ana bileşenlerine göre 
sınıflandırmışlar, Salvia fruticosa Mill.’ın 1,8-
sineol/kafur grubunda yer aldığını ve uçucu yağın 
1,8-sineol oranının %35-51, kafur oranının %7-13 
arasında olduğunu belirlemişlerdir. Elde ettiğimiz 
değerlerin bu çalışma ile örtüştüğünü 
görmekteyiz. Yapılan diğer çalışmalarda Anadolu 

adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) uçucu yağında; 
Kalafatcılar (1996) 1,8-sineol oranını %25,27-
80,80, Bayram ve ark. (1999) 1. yıl %28,03-72,02, 
2. yıl %30,06-73,50, Bayram (2001) %15,96-75,50, 
Mossi ve ark. (2011) Brezilya’da yürüttükleri 
çalışmada %15,28, Ceylan ve Kaya (1988) %10 ile 
%69,3 arasında, Cao ve ark. (1993) %60-64, 
Baydar ve ark. (1999) %19,57, Skoula ve ark. 
(2000) %48,06-59,27, Aşkun ve ark. (2010) %52,8, 
Kocabaş ve ark. (2010) %44,0 ile 50,7 arasında 
belirlemişlerdir. Uçucu yağlardan elde ettiğimiz 
1,8-sineol değerlerinin (%20,7-46,9) farklı yerlerde 
aynı bitki ile yapılan diğer çalışmalarda elde edilen 
değerler ile benzerlik gösterdiği anlaşılmaktadır. 

 

Sonuç 

Doğadan bitki toplamalarına alternatifler 
geliştirilmediği sürece, “Doğa ve Türleri Koruma” 
yasalarının etkin bir şekilde uygulanamayacağı 
artık anlaşılmaktadır. Doğadan bitki 
toplamalarının alternatifi ise bu bitkilerin kültüre 
alınarak tarımının yapılmasıdır. Bu kapsamda 
sadece korunmaya alınmış veya nesilleri 
tükenmekte olan bitkiler söz konusu olmayıp, fazla 
tüketilmeleri dolayısıyla doğal ortamlarında 
azalmaya başlayan bitkiler ve ülke ekonomisine 
yapacağı katkılarda düşünülmelidir. Doğal 
zenginliklerimizin sürekliliği ve gelecekteki 
araştırmalar için gen kaynaklarının korunması da 
önemlidir. Doğa tahribatının önlenmesi, 
toplamaların kontrollü ve bilinçli bir şekilde 
yapılması ve en önemlisi bu bitkilerin kültüre 
alınması ile mümkündür (Bayram ve ark. 2010).  

Anadolu adaçayı (Salvia fruticosa Mill.) ülkemizin 
kuzeybatısından güneybatısına kadar uzanan 
bölgede farklı lokasyonlarda yayılış gösteren ve 
ticari önemi olan bir türdür. Üretim ve ihracatının 
tamamı doğadan toplanarak karşılanmaktadır. 
Anadolu adaçayı (Salvia fruticosa Mill.)’nın hem 
doğadan aşırı toplanması sonucu florada artan 
baskının giderilmesi, hem de standart bir üretim 
yapılabilmesi için mutlaka üretimine geçilmesi 
gerekmektedir.  

Bu çalışma ile; Ege ve Batı Akdeniz Bölgesi 
florasında bulunan Anadolu adaçayı (Salvia 
fruticosa Mill.) populasyonlarının yayılma alanları 
belirlenmiş, bazı morfolojik, verim ve kalite 
özellikleri saptanmıştır. Yapılan “t” testi 
neticesinde 6, 8, 13 ve 14 nolu populasyonların 
drog yaprak verimi açısından diğer populasyonlara 
göre daha yüksek değerler içerdikleri saptanmıştır.
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Çizelge 4. Floradan toplanan Salvia fruticosa Mill. populasyonlarının uçucu yağ bileşenleri (%). 

Table 4. Essential oil components of Salvia fruticosa Mill. populations collected from nature (%). 

RRI Populasyonlar 
(Populations) 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 

1032 α-pinene 4,1 4,7 4,3   4,0 5,6 3,4 4,7 5,6 7,0 0,2 4,8 5,9 5,1 5,1 5,5 6,3 5,6 

1076 camphene 5,2 3,6 1,7 2,1 3,1 1,0 4,5 4,7 8,7 5,6 5,3 3,8 1,6 2,4 4,3 7,4 5,2 

1118 β-pinene 5,3 10,5 7,8 8,4 9,9 5,7 7,5 9,2 6,2 5,5 10,1 11,3 10,2 6,7 7,6 7,0 6,8 

1174 myrcene 6,4 6,7 6,7 4,9 2,7 4,2 7,6 7,0 4,5 3,0 3,9 5,0 2,8 6,9 4,9 5,4 4,6 

1203 limonene 1,5 1,1 1,2 1,2 1,6 0,9 1,3 1,7 2,0 1,3 1,7 1,6 1,3 1,5 1,5 1,9 1,6 

1213 1,8-cineole 20,7 30,4 37,4 38,3 38,9 45,0 30,7 35,3 32,1 37,3 26,9 38,3 46,9 40,6 41,7 30,7 33,9 

1437 α-thujone   1,5 1,0 1,2 0,9 0,4 0,5 0,7 0,7 1,2 0,8 1,0 0,7 1,4 0,9 1,0 

1451 β-thujone   1,1 1,4 1,8 3,3 1,6 0,3 0,2 0,5 1,4 0,4  0,5 017 0,7 1,1 

1532 camphor 12,3 7,1 5,8 5,6 6,7 3,6 9,7 11,8 15,9 10,7 12,1 5,4 3,8 5,2 8,7 17,5 9,9 

1553 linalol   1,1        10,8 8,0 14,0 8,3 8,1 6,9 6,4 

1612 β-caryophyllene 16,9 10,4 10,2 11,8 12,5 7,2 11,5 6,0 6,9 8,6 0,9   1,8    

1628 aromadendrene 1,3 1,5 0,9 0,9 0,9 3,7  2,0 0,9 1,7 2,5 1,5 2,7 1,5 2,7 1,9 2,7 

1687 α-humulene 2,8 3,2 1,8 4,1 2,3 3,6 2,3 2,7 3,2 2,2    2,9    

1706 α-terpineol 2,1 2,9 2,7 3,1 1,3 4,4 1,6  1,1 1,7 3,2 3,1    2,7 1,7 

1719 borneol 3,9 1,6     1,3  2,8 2,8 2,7 1,9 2,2 2,8 2,4 1,7 1,6 

2008 caryophyllene oxide 3,5 1,6 0,9 0,9 1,6    3,6 2,3 3,1 3,6 2,5 3,3 2,5 2,6 3,3 

2104 viridiflorol 3,6 2,2 1,8 1,7 3,0 3,9 4,0 3,9 1,7 4,2 2,9       

2676 manol 4,8 3,2 3,6 2,8 1,3 1,9 3,0 1,6 0,7 2,5  3,1  2,7 2,8 1,8 1,7 
TOPLAM (%) 
TOTAL (%) 94,4 90,7 90,5 92,2 94,4 92,7 93,2 92,7 95,7 90,8 92,5 92,7 96,1 92,9 95,8 95,5 91,1 
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Ayrıca 6 ve 8 nolu populasyonların uçucu yağ 
oranlarının da yüksek olduğu göze çarpmaktadır. 
Verim ve kalite özellikleri belirlenen materyal ile 
ülkemizde çok fazla miktarda tüketilen ve yurt 
dışına ihraç edilen bu türde gelecekte yapılacak 
olan ıslah ve çeşit elde etmeye yönelik çalışmalara 
kaynak materyal oluşturulmuş ve üretimine 
yönelik çalışmalara katkı sağlanmıştır. Bunun 
yanında toplanan populasyonlara ait bitki 
örnekleri Ege Tarımsal Araştırma Enstitüsü 
deneme alanlarında, tohumlar ise Ulusal Gen 
Bankasında koruma altına alınmıştır. 
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