
GÜN DERS SAATİ 1. SINIF 2. SINIF 3. SINIF 4. SINIF

08:30-09:20

09:30-10:20  Eğitimde Program Dışı Etkinlikler (HC)

10:30-11:20

11:30-12:45 Egzersiz Fizyolojisi (DA)

13:30-14:20   Takım Sporları Futbol (AT) 

14:30-15:20 Beden Eğt. ve Spor Öğrt. Programları (SA)

15:30-16:20 Takım Sporları Basketbol (UC)  

16:30-17:20 Seç. Ders (Biyomekanik) (AT) Uygulamalı Yaz Kampı (Teo) (SA)

08:30-09:20

09:30-10:20 Eğitimde Araştırma Yöntemleri (BK) Özel Öğrt. Yöntemleri II  (YA)

10:30-11:20

11:30-12:45 Beceri Öğrenimi (UC) Beden Eğitimi ve Spor Yönetimi (İÖ)

13:30-14:20 Jimnastik (Teroik) (EK)

14:30-15:20 Ritm Eğitim ve Dans (Teorik) (EK) Sınıf Yönetimi  (YA)

15:30-16:20  Sağlık Bilg. ve İlkyardım  (YA)

16:30-17:20

08:30-09:20

09:30-10:20 Seçmeli Ders 4 Hentbol Öğret. Yönt. (AKE)

10:30-11:20 Seçmeli Ders (Türk Musikisi) (AG) 
Seçmeli Ders 2 (Genel Kültür Dersleri)  / Spor ve 

Medya (HC)     

11:30-12:10 Seçmeli Ders (Beslenme ve Sağlık) (BK)

12:30-13:20

13:30-14:20 Eğitim Felsefesi  (YOE)

14:30-15:20
Seçmeli Ders 2 (Genel Kültür Dersleri) Çocuk Kad. 

Yaş. Egz. (SÖ) /Futbol Öğretim Yöntemleri (AT) 

15:30-16:20 Egzersiz ve Beslenme (SÖ)

16:30-17:20
Seçmeli Ders 4 Voleybol Öğret.Yönt. (YA) / 

Basketbol Öğret. Yönt. (UC).

08:30-09:20

09:30-10:20 Eğitim Psikolojisi  (SEE) Türk Eğitim Tarihi (TA)

10:30-11:20  Bilimsel Araştırma Yöntemleri (SÖ)

11:30-12:45 Etkili İletişim Becerileri (MT) İstatistik (AKE)

13:30-14:20 Atletizm (Teorik) (DA)

14:30-15:20
Seçmeli Ders 2 (Alan ve Alan Eğt. Dersleri) Step 

Aerobik  (EK) / Yüzme (SA)

15:30-16:20 Seç. Ders (Beden Eğt. ve Spor Tarihi) (SEE) 

16:30-17:20
Seçmeli Ders 2 (Alan ve Alan Eğt. Dersleri) Vücut 

Gelişt. (UC)  /Tenis (BK) 

08:30-09:20

09:30-10:20 Araştırma Proje (SA) / Araştırma Proje (SEE)

10:30-11:20 Araştırma Proje (UC) / Araştırma Proje (AKE)

11:30-12:10 Araştırma Proje (DA) / Araştırma Proje (BK)

12:30-13:20 Araştırma Proje (YA) / Araştırma Proje (SÖ)

13:30-14:20

14:30-15:20 Araştırma Proje (İÖ)

15:30-16:20 Okul Den. (Teo) (TA) / Okul Den. (Teo) (SÖ)

16:30-17:20 Okul Den. (Teo) (UC) / Okul Den. (Teo) (BK)

08:30-09:20

09:30-10:20

10:30-11:20 Okul Den. (Teo) (DA) / Okul Den. (Teo) (AKE)

11:30-12:10 Okul Den. (Teo) (EK) / Okul Den. (Teo) (AT)

12:30-13:20 Öğrt Uyg. (Teo) (SA) /Öğrt Uyg. (Teo) (SÖ)

13:30-14:20 Öğrt Uyg. (Teo) (DA) /Öğrt Uyg. (Teo) (UC)

14:30-15:20 Öğrt Uyg. (Teo) (AT) /Öğrt Uyg. (Teo) (EK)

15:30-16:20 Öğrt Uyg. (Teo) (AKE) /Öğrt Uyg. (Teo) (BK)

16:30-17:20
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TEKİRDAĞ NAMIK KEMAL ÜNİVERSİTESİ BEDEN EĞİTİMİ VE SPOR YÜKSEKOKULU 2019-2020 BAHAR DÖNEMİ UZAKTAN EĞİTİM DERS PROGRAMI
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Uzaktan Eğitim


