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UYGULAMANIN AMACI
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Mesleki yaşamlarınızda;
• cerrahi girişim sürecinde olan yaşlı bireyin 

sağlık bakım gereksinimlerini 
karşılayabilmenizi, gerekli ortamların 

hazırlanmanızı ve sunmanızı, 
• solunum, sindirim sistemi ve inkontinans

sorunu olan yaşlı bireylerin gereksinim 
duyduğu bakımı yerine getirebilmenizi, 
• yaşlı bireylerin sağlık standartlarının 

gelişimine katkı sağlamak için gerekli bilgi, 
beceri ve tutumun geliştirilmesini sağlamak…



UYGULAMA GÜNLERİ-SAATLERİ
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• Şehir Hastanesi

• Çarşamba ve Perşembe Günleri 

• 08.00-16.30

• TNKU Hastanesi 

• Salı günleri: 13.00-16.30

• Çarşamba ve Perşembe Günleri 08.00-16.30

•%80 uygulama derslerine devam etmek 
zorunlu 
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15 hafta ders dönemi

• Teorik kısım için;

• 15x2=30 30x0,3=9 saat 

(4,5 gün)

• Uygulama kısmı için;

• 14x20=280 300x0,2=56 
saat  (7 gün)

!!!! Ders teorik ve uygulama bir 
bütün olarak değerlendirileceği 
için teorik ve/veya uygulama 
kısmında devamsızlığınızı 
aştığınız zaman dersin tümünden 
Devamsız (DZ) olarak 
değerlendirilerek bir sonraki güz 
dönemi devam zorunluluğu 
olarak dersi tekrar alırsınız!!!!



UYGULAMA ROTASYONLARI
A GRUBU: 24.09.2025-Arasınava kadar Şehir Hastanesi
Arasınav-Dönem sonu sınavı arası TNKU Hastanesi



UYGULAMA ROTASYONLARI
B GRUBU: 24.09.2025-Arasınava kadar TNKU Hastanesi
Arasınav-Dönem sonu sınavı arası Şehir Hastanesi
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YARIYIL İÇİ ÇALIŞMALARI KATKI PAYI

Arasınav 1 25

Rapor 1 10

Sözlü Sınav 1 5

Uygulama 10

TOPLAM 50

Yarıyıl İçi Çalışmaların Başarı Notuna Katkısı 50

Yarıyıl Sonu Sınavının Başarı Notuna Katkısı 50

TOPLAM 100

MESLEKİ STAJ I 
DERSİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ



MESLEKİ STAJ I 
DERSİNİN DEĞERLENDİRİLMESİ
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•Rapor 1 : Arasınav öncesi teslim edilen bakım 

planları üzerinden değerlendirme puanı

•Sözlü Sınav 1: Dönem sonu sınavından önce 

yapılan sözlü sınav değerlendirme puanı

•Uygulama: Klinik birim sorumlusunun 

değerlendirmesi puanı(%50) + İlgili Öğretim 
elemanının değerlendirme puanı (%50)

İşte önemli konu 
en çok merak 
ettiklerimiz 



MESLEKİ STAJ I DERSİNDE 
KULLANILACAK FORMLAR
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• Ders Başlangıcı Ön Değerlendirme Formu

• Yaşlı Bireyi Tanılama Formu-Klinik

• Yaşlı Bireyi Tanılama Formu-Huzurevi

• Birim Sorumlusu Öğrenci Değerlendirme Formu

• Öğretim Elemanı Öğrenci Değerlendirme Formu

• Öğrenci Uygulama Beceri Listesi

• Öğrenci Uygulama Değerlendirme Genel Formu

• Bakım Planı Değerlendirme Formu

• Öğrenci Staj Rapor Formu

• Staj Raporu Değerlendirme Formu

• Ders Sonu Değerlendirme Formu



UYGULAMA FORMLARINA 
NEREDEN ULAŞABİLİRİM?



UYGULAMADA KİME GÖRE, NEYE GÖRE, NE ZAMANA 
GÖRE DEĞERLENDİRİLECEĞİM?????



UYGULAMA KURALLARI;

• Uygulama alanları ve doldurmanız istenen evraklar NKÜ SHMYO yaşlı 
bakımı bölüm web sayfasında yer almaktadır. 

• Takibinden öğrenci sorumludur. 

• Listede belirtilen bölümden farklı bir bölüme giden öğrenci 
uygulama biriminde (hastane içerisinde) dahi olsa devamsız sayılır.

http://shmyo-yb.web.nku.edu.tr/

• Dersin sorumlu öğretim elemanı tarafından verilen ödev, projelerin 
yapımından ve istenilen tarihte tesliminden öğrenci sorumludur. 
Teslim tarihi en az 1 hafta önce sorumlu öğretim elemanı tarafından 
öğrencilere bildirilir. (Rapor 1: Arasınav günü)

• Uygulama alanlarında Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu Yaşlı 
Bakımı Bölüm Başkanlığı tarafından belirlenen alan kıyafetleri 
giyilecektir. Bunun haricinde herhangi bir forma ya da kıyafetle 
uygulama alanına gidildiğinde öğrenci o gün devamsız sayılır.



UYGULAMA KURALLARI;

• Uygulama alanında gün içinde meslek etiğine uygun davranmayan 
öğrenci disiplin kuruluna sevk edilir.

• Uygulama saatleri Salı 13.00– 16.30, Çarşamba ve Perşembe günü 
08.00 - 16.30 saatleri arasındadır. Sorumlu öğretim elemanı/Birim 
sorumlusu tarafından giriş ve çıkışlarda devamsızlık alınacaktır. 

• İmzası olamayan öğrenciler devamsız sayılır. Sorumluluk öğrenciye 
ait olup, imza alınacak alan öğrencilere bildirilecektir.

• Uygulama alanına mazeretli olarak en fazla 15 dakika geç kalma 
süresi bulunmaktadır. Bu süre dışında gelen öğrenciler o gün için 
(tam gün) devamsızlık kullanmış olacaktır. 

• Öğlenden sonra mazeretli olarak (ayrılmadan önce sorumlu öğretim 
elemanına ve birim sorumlusuna bilgi verilme koşulu ile) uygulama 
alanında olmayan/ayrılması gereken öğrenciler yarım gün devamsız 
sayılacaktır.



UYGULAMA KURALLARI;

• Uygulama alanında yemek saatleri (12.30 – 13.30) dönüşümlü 
olarak kullanılacaktır.

• Dönem sonu değerlendirmelerinde öğrencinin bulunduğu 
birim sorumlusu ve ekibinin görüşleri alınacaktır. Birim 
sorumlusuna bilgi vermeden uygulama alanından ayrılan 
öğrenci gün içinde devamsız sayılacaktır.

• Uygulama alanlarında sorumlu öğretim elemanları öğrenci ile 
birlikte hasta başı vizit değerlendirmesi yapacak olup, sayı ve 
süre kısıtlaması bulunmamaktadır.



UYGULAMA KURALLARI;

• Her öğrencinin uygulama alanlarında öğrenci kimlik kartı, saat, 
not defteri, uygulama formları yanında bulunacaktır. 

• Gün içinde en az bir hastanın bilgileri forma doldurulmuş ve 
bakım planlanmış olacaktır. 

• Takip eden ders haftasında (Mesleki staj-I) öğrenci hasta 
formları ile derse katılacaktır. 

• Dönem içinde her öğrenci en az bir kez hastasını sunacaktır. 

• Hastayı sunacak kişi derste öğretim elemanı tarafından 
belirlenecektir. Sorumluluk öğrenciye aittir.

• Uygulamadan sorumlu Öğr. Gör. Elif EREN ÇİTAK’a 0282 250 33 
18 ve Dr.Öğr.Üyesi Filiz DİLEK’e 0282 250 33 08 numaralı 
telefondan ulaşabilirsiniz.



DERSİN TEORİK KONULARI
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1. Yaşlı Bireylerde Cerrahi 
Bakım

2. Solunum Sistemi 
Uygulamaları

3. Sıvı-Elektrolit Uygulamaları
4. Sindirim Sistemi 

Uygulamaları
5. İnkontinansı Olan Yaşlı 

Bireylerde Bakım
6. Yaşlılarda Uyku Örüntüleri
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