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1. Giris

Yasli bakim programi egitimi ile Ogrencilerin; yas alama siirecini ve yasliligin
fizyolojini tanimlamasi, yash bireylerin fiziksel, psikolojik ve sosyal alanlarin1 desteklemesi,
temel diizeyde rehabilitasyon programini planlamasi ve uygulamasi, yasl bakimina yonelik
hukuki uygulamalart ve destek sistemlerini agiklamasi beklenmektedir. Yagli bakim
programinin amaci; mesleki sorumluluklarini bilen, yasl bireyin sagligin korunmasi ve
gelistirilmesinin farkinda olan, sagliktan sapma durumunda saglik ekibi ile uyum igeresinde ve
gorevleri dahilinde yash bireyin bakimini {istelenebilen, iletisim becerisi yiiksek, sorumluluk
sahibi, elestirel diislinebilen, sorunlara ¢6zliim iiretebilen saglik bakim elemanlar1 yetistirmektir.
Bu dogrultuda dis paydaslarimizdan olan mezun 6grencilerimizin goriislerinin alinmasi ve
egitim-0gretim programina yansitilmasi 6nem arz etmektedir.

Yash Bakimi Programi; 2010 yili OSYM ek-yerlestirme yerlestirme kilavuzunda
YGS-2 puan tiiriinde 30 kisilik kontenjan ile ilk 6grencilerini almistir. 2023 yilinda TYT
alaninda 55 kisilik kontenjan sahiptir. 2023 yili yerlesim gostergeleri incelendiginde
programimiz  yerlesme orani %100 diir. Bu veriler; TNKU (Tekirdag Namik Kemal
Universitesi), SHMYO (Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu). Yash Bakimi programinin
ogrencilerimiz tarafindan tercih edilen bir boliim oldugunu gostergesidir (Tablol; Tablo 2;
Tablo3). Bolimiimiiz ilk mezununu 2012 yilinda vermistir.

Tablo 1: Yash Bakimi Programi; 2010 yili OSYM ek-yerlestirme kilavuzu dgrenci

alimi
2010-08YS EK YERLESTIRME KILAVUZL
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Kaynak: https://www.osym.gov.tr/TR,1113/2010-0sys-ek-yerlestirme-tercih-kilavuzu.html



Tablo 2: Yash Bakimi Programi; 2023 yili OSYM kilavuzu dgrenci alimi

2023-Yiiksekdgretim Programlar: ve Kontenjanlar1 Kilavuzu

GGR.

PUAN | GENEL | OK.BIR. | SEHITVE Fm; DEPREM- 2022-YKS | 2022-YKS
PROGRAM PROGRAM ADI (2) SURE | TURD | KONT. | KONT. |GAZI YAK. |J5TO KADIN ZEDE ADAY OZEL KOSUL VE| BAJARI |ENKUGUK
Koo 1) 3 | (] | {5) | [} IKONT.{T]II(ONT.{S]IKONT.{Q]I MIKLAMMARHD]IS\RFAS\{H]IPI..IAN{12]I

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu

107851101 | Cocuk Geligimi 2| TWT | 80 2 2 285620 | 204.17885
107951261 | Fizyoterapi 2| TWT | &5 2 2 819088 | 21853137
107990132 | Ik ve Aci Yardm 2| TWT | 40 1 1 489304 | 232.01089
107951119 | Tibbi Dokimantasyon ve Sekreterfik 2| T™WT | 55 2 2 TB44EE | 201.51858
107951128 | Tibbi Laboratuvar Teknikleri 2| ™| 55 2 2 853125 | 1478340
107851191 | Yagh Bakimi 2| ™WT | 55 2 2 1342387 | 250.82079

Kaynak: https://www.osym.gov.tr/TR,25658/2023-yuksekogretim-kurumlari-sinavi-yks-

yuksekogretim-programlari-ve-kontenjanlari-kilavuzu.htmi

Tablo 3: Yagh Bakimi Programi; 2023 yili yerlesim gostergeleri

Yilksekdogretim Girdi Gostergeleri (2023 YK S)
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https://dokuman.osym.gov.tr/pdfdokuman/2023/YKS/TERCIH/kkilavuz27072023di.pdf

2. 'YOontem

Saglik Hizmetleri Meslek Yiiksekokulu, Saglik Bakim Hizmetleri, Yashh Bakim
Programi 2012-2024 yillar1 arasinda 368 mezun vermistir. Universitemizin mezun takip sitemi
bulunmakta ve ogrencilerin kolay ulagim saglayabilmeleri agisindan web sayfasinda yer
almaktadir. Mezun 6grenciler takip sistemi iizerinden diploma sorgulama yapabilmektedirler
(Tablo 4). Ayrica 2018 yilinda kurulan “’Yasli Bakim mezun grubu’’ bashigi altinda boliim
olarak olusturulan ’wahatsapp’’ tlizerinden de mezunlarimiz ile iletisim ¢ift yonlii olarak
saglanmaktadir. Veriler; sosyal ag grubunda olmayan 6grencilere de ulasim saglanmasi, aidiyet
duygusunun tazelenmesi amaci ile telefon araciligi ile 6grencilere ulagilarak toplanmistir.

Yash bakim programindan; mezun olan dgrencilerin bilgilerine; TKNU, SHMYO
ogrenci isleri biriminden iletisim bilgileri alinarak ulagilmigtir. Mezun olmadan 6nce vermis
olduklar: telefon numaralarindan 160 &grenciye ulasilmig 34 6grenci (yogun oldugu, miisait
olmadigin1 gerekce bildirme, v.b.) mezun anketine katilmayi kabul etmemistir. Anket 126
ogrenci ile tamamlanmustir.

Tablo 4: TKNU mezun takip sistemi

THNKU Mezun Bilgi Sistemi

TC Kimlik Mo veya Kayith Mailiniz

Sifre:

Dogrulama Kodunu Giriniz: I:I

2F Yeni Kayit

I Ogrenci Bilgi Sistemi

= Diploma Sorgulama

Kaynak: https://www.nku.edu.tr/mezun/

Mezun anketinde; Ogrencilerin mezuniyet sonrasi ¢alisma yasantisi ve bolim
memnuniyeti ile ilgili goriisleri telefon goriismesi ile alinmistir. Mezun anketinin ilk
boluminde; mezuniyet yili, yasanilan yer bilgilerinin yer aldigi 2 soru, mezuniyet sonrasi
egitim devamlilig1 ve ¢alisma durumlarinin degerlendirildigi 5 soru, Yasl bakim programi ile
ilgili (kurumsal imaj, egitimin yeterliligi, iletisim, kurumsal aidiyet) 16 soru yer almaktadir.



Ayrica mezun 6grencilerimizin birbirleri ile olan iletisimlerini ve 6gretim eleman iletisimi
devamliligin saglanabilmesi amaci ile giiniimiizde aktif olarak hizli iletisim ag1 olarak
kullanilan WhatsApp iiye olmak isteyip istemedikleri sorulmustur.

3. Bulgular

Yaslt Bakim Programi mezunlari, mezuniyet yillarina gore incelendiginde en yiiksek
saylda mezunun 2021 yilinda verildigi goriilmektedir (Tablo 5).

Tablo 5: Yillara gére mezun sayilarinin dagilimi

Mezuniyet Yili Say1 (n) Yizde (%)
2012 23 6,25
2013 24 6,52
2014 31 8,42
2015 22 5,98
2016 20 5,44
2017 26 7,07
2018 38 10,33
2019 21 5,70
2020 26 7,07
2021 62 16,85
2022 34 9,23
2023 33 8,97
2024 8 2,17
Toplam 368 100

Yasli Bakim Programi mezunlari, cinsiyetlerine gore incelendiginde programin biiyiik

cogunlukla kadin mezun verdigi goriilmektedir (Tablo 6).

Tablo 6: Cinsiyete gore mezunlarin dagilimi

Mezuniyet Yil Say1 (n) Yizde (%)
Kadin 296 80,44
Erkek 72 19,56
Toplam 368 100

Yasli Bakim Programi mezunlari, yerlesim yerlerine gore incelendiginde ilk sirada
Tekirdag, ikinci sirada Istanbul yer almaktadir (Tablo 7).

Tablo 7: Yasanilan sehirlere gére mezunlarin dagilimi



Sehir Say1 (n) Yizde (%)
Adana 2 1,59
Adiyaman 2 1,59
Amasya 2 1,59
Ankara 2 1,59
Balikesir 4 3,17
Bolu 2 1,59
Bursa 6 4,76
Canakkale 4 3,17
Denizli 2 1,59
Diyarbakir 4 3,17
Edirne 2 1,59
Hakkari 2 1,59
Istanbul 24 19,04
Kirklareli 2 1,59
Kocaeli 2 1,59
Kitahya 2 1,59
Mardin 2 1,59
Nevsehir 2 1,59
Samsun 6 4,76
Tekirdag 46 36,50
Tokat 4 3,17
Van 2 1,59
Toplam 126 100

Ogrenciler mezuniyet sonrasi aldig1 egitimlere gore incelendiginde; 52 kisinin baska
bir 6n lisans programi tamamladigi, 18 kisinin ise lisans egitimine bagladig1 goriilmektedir

(Tablo 8).

Tablo 8. Ogrencilerin mezuniyet sonrasi aldig1 egitimlere goére dagilimi

Mezuniyet sonrasi egitim Say1 (n) Yiuzde (%)
Bagka bir 6n lisans egitimine | 52 41,27
basladim/ tamamladim

Lisans egitimine 18 14,28
basladim/tamamladim

Alanimla ilgili kurs 10 7,94
programlarina katildim

Alanim dis1 kurs 2 1,59
programlarina katildim

Egitim almadim 44 34,92
Toplam 126 100

Ogrencilerin 14 tanesinin mezuniyet sonras1 ilk 6 ay icerisinde ise basladig1 ve

yarisinin askeri ticretim ii¢ katt maas aldig1 saptanmistir (Tablo 9,10).

Tablo 9: Egitim sonrasi tam zamanli ise baglama durumlari




Tam zamanh ise baglama Say1 (n) Yizde (%)
Ilk 6 ay icinde 28 22,22

Ik bir yil i¢inde 10 7,93

Ik 2 y1l icinde 2 1,59

3 yil ve sonrasinda 8 6,35

Hic¢ calismadim 78 61,91
Toplam 126 100

Tablo 10: Mezuniyet sonrasi licret dagilimi

Ucret Say1 (n) Y lizde (%)
Asgari iicretin alt1 6 12,50
Asgari Ucret 18 37,50
Asgari ticretin 2 kat1 24 50,0
Toplam 48 100

Ogrencilerimizin mevcut ¢alisma durumu degerlendirildiginde; % 26 sinin galistigi ve
calisanlarin yaklasik % 90’ min egitim aldig1 alan ile ilgili ¢calistig1 goriilmektedir (Tablo 11,
12).

Tablo 11: Mevcutta /Suan ¢alisma yasantisina gore dagilimi

Say1 (n) YUzde (%)
Calisma durumu 34 26,98
Calismama durumu 72 73,02
Toplam 126 100

Tablo 12: Mevcutta/Suan alani ile ilgili galisma durumu

Alam Say1 (n) YUzde (%)
Alani ile ilgili 30 88,23
Alani ile ilgili degil 4 11,77
Toplam 34 100

Ogrencilerimizin yarisindan fazlasi; yash bakim programinmn kurumsal imajinda;
egitim-0gretim silirecinden, siirecteki iletisimden memnun oldugunu mezuniyet sonrasi 6gretim
elamanlari ve arkadaglari ile iletisimlerinin devam ettigini ifade etmistir. % 66.7’si tekrar tercih
hakk1 olsa kesinlikle TKNU/SHMYO yasli bakim programini sececegini ifade etmistir (Tablo
13).

Tablo 13: Ogrencilerin TKNU/SHYO Yasli Bakimi programu ile ilgili goriisleri



Katiliyorum | Kismen Katilmiyorum
katiliyorum
Sayr | Yiizde | Say1 | Yiizde | Say1 | Yiizde
m (%) [ ) | (%)
Kurumsal Saygin bir boliimdiir. 90 71,43 | 10 7,94 26 20,63
imaj Yasa ve yonetmelikler 100 | 79,37 |10 7,94 16 12,69
baglaminda | ¢er¢evesinde ylkiimliiklerini
yerine getirir.
Bir yakinim 80 63,50 |30 23,81 |16 12,69
TNKU/SHMYO/YB okumak
istese tavsiye ederi.
Aldigim egitimden menunum 88 69,84 | 26 20,63 | 12 9,53
Aldigim egitim alanimda yeterli | 86 68,25 |14 11,11 |26 20,64
Egitimin giincel teori.k. bilgi kazandirdi .
i Aldigim egitim alanimda yeterli | 86 68,25 | 14 11,11 |26 20,64
yeterliligi T
uygulamali bilgi kazandirdi.
Aldigim egitim yasam boyu 75 59,52 |37 29,37 | 14 11,11
ogrenme Yetkinligi kazandirdi.
Aldigim egitim gorev 70 55,55 |34 26,99 |22 17,46
tanimlarim dahilinde bagimsiz
calisabilme ve sorumluluk
alabilme yetkinligi kazandirdi.
Ogretim Uye/Elemanlarindan 88 69,84 | 24 19,05 | 14 11,11
aldigim danismanlik hizmeti
yeterli idi.
Iletisim Mezuniyet sonrasi meslek 84 66,67 |28 2222 | 14 11,11
yiiksekokulumdaki gelismeleri
takip ediyorum.
Mezuniyet sonrasi iiniversiteden | 94 74,60 | 28 2222 |4 3,18
diizenli olarak haberlestigim
arkadaslarin var.
Mezuniyet tanidigim 6gretim 80 63,50 | 30 23,81 |16 12,69
elemanlar1 haberlesebiliyorum.
Yasli bakim mezun watsap 88 69,84 | 6 4,76 32 25,40
grubuna liyeyim/olmak isterim.
Kurumsal TNKU/SHMYO/YB mezunu 80 63,50 | 30 23,81 |16 12,69
aidiyet olmaktan gurur duyuyorum.
Tekrar tercih hakkim olsa 84 66,67 |35 27,77 |7 5,56
TNKU/SHMYO/YB secerdim.
Talep edilirse 56 44,45 | 46 36,50 |24 19,05
TNKU/SHMYO/YB ve
ogrencilerinin gelisimine katki
saglayacak faaliyetlere destek
olmak isterim.




Mezunlar toplantisi planlansa katilir misiniz? sorusuna; mezunlarimizin % 79,37
Mezunlar (100) kisi katilmak istedigini % 20,63 (26 kisi) katilmak istemedigini ifade
etmistir.

4. Sonug ve Oneriler

2012-2024 yillar1 arasinda mezun olan dgrencilerimizin %34,24 {ine ulagilmistir. Mezuniyet
sonrasi Ogrencilerin ¢ogunlugunun telefon numaralar1 degistigi i¢in ulasilamamistir. Elde
ettigimiz sonuglar dogrultusunda;

e Katilimcilarin % 80.44” i kadindir.

e Katilimeilarin gogunlugu mezuniyet sonrast Tekirdag ve Istanbul da ikamet
etmektedir.

e [Katilimcilarin yarisindan fazlasi mezuniyet sonrasi farkli bir egitime devam etmistir.

e Katilimeilarin % 22,22° si mezuniyet sonrasi ilk 6 ay i¢inde ¢alismaya baslamis ve
calisanlarin yaris1 asgari ticretin 2 kati ile ise baglamistir.

e 2024 yilinda katilimeilarin % 26,98 si ¢alismakta ve ¢alisanlarin % 88, 23’ i kendi
alani ile ilgili olarak ¢aligmaktadir.

e Katilimeilarin % 71’ 1 yash bakim programini saygin bir boliim olarak tanimlamakta
ve % 63.50’ si yakinlarina tavsiye edecegini belirtmistir.

e Katilimeilarin % 68’ aldig1 egitimden memnun oldugunu, % 59,52 aldig1 egitimin
yasam boyu 6grenme davranisi kazandirdigini ifade etmistir.

e Katilimcilarin yaridan fazlasi boliimden mezun olmakla gurur duydugunu ve tekrar
tercih hakki olsa TNKU/SHMYO yasli bakim programini segecegini ifade etmistir.

e Katilimcilarin % 44,451 yasl bakim programi 6grencilerinin gelisimine katki
saglayacak faaliyetlere destek olmak istegini ifade etmistir.

Mezun 6grencilerimizin biiyiik cogunlugu kadinlardan olugsmaktadir. Telefon goriismeleri
stirecinde ¢cogunlugu mezuniyet sonrasi evlendigini, ¢ocuk sahibi oldugunu ve bu nedenle
calismadigini ifade etmistir. Bu nedenle ¢alisan sayimiz az olmakla birlikte ¢alisanlarin ilk 6
ayda i bulduklar1 ve asgari icretin iizerinde ¢alistig1 gériilmektedir.

Mezun ogrencilerin; TKNU/SHYO Yash Bakimi programi ile ilgili gériisleri
degerlendirilirken “’katiliyorum’ cevabi lizerinden analiz yapilmis kismen katliyorum
cevaplar1 memnuniyet icerisine dahil edilmemistir. 1ki sik birlestirildiginde ve her sik kendi
icinde degerlendirildiginde; %80 ve lizerinde boliimii saygin bir boliim olarak gordiikleri,
cevrelerine tavsiye ettikleri, egitim-6gretimden memnun olduklari, mezuniyet sonrasi 6gretim
uyeleri-arkadaslari ile iletisimi siirdiirdiikleri goriilmektedir.

Elde edilen sonuclar1 dogrultusunda; mezuniyet sonrasi1 6grencilerin kuruma aktif olarak
kullandiklar1 telefon numaralarini vermeleri konusunda ve tiniversitemizin TKNU mezun takip
sistemi konusunda bilgilendirilmelerini, boliimdeki gelismeleri takip etmeleri ve arkadaslari ile
bilgi paylasimi agisinda boliim tarafindan kurulan *Yasli Bakim mezun grubu’’ “’wahatsapp’
grubuna katilimin saglanmasini, mezunlara her yil ekim ayinda ulasilarak takibinin
saglanmasini1 Onermekteyiz.



