2024-2025 AKADEMIK YILI BAHAR DONEMI YASLI BAKIM PROGRAMI

Dénem Dersleri Odev/Proje Konulari

Ders Dersi Ad1 Sorumlu Ogretim Elemam | Odev/Proje Konusu Odev/Proje Teslim
Kodu Tarihi

YSP202 | Beslenme Ilkeleri Ogr.Goér.Elif EREN CITAK | Besin etiket okuma ve etiket tanimlari 05.05.2025-09.05.2025
YSP209 | Farmakoloji Ogr.Gor.Elif EREN CITAK | Asagida verilen konulardan bir tanesini seciniz. Konu ile en az 3

FRMO001 tane makale okunup, 6zetleyiniz. Okudugunuz makaleleri kaynaklar

boliimiinde yazim kurallaria uygun olarak belirtiniz.

Hiperlipidemi tedavisinde farmakolojik giincel yaklasimlar
Anksiyete tedavisinde farmakolojik giincel yaklagimlar

Yasli bireylerde agr1 yonetiminde kullanilan farmakolojik
yaklasimlar

Yaslilarda osteoartrit tedavisinde farmakolojik giincel
yaklasimlar

Menopoz semptomlarinin yonetiminde farmakolojik yaklasim
Yaslilarda depresyon tedavisinde kullanilan farmakolojik
yaklasimlar

Hipertansiyon tedavisinde farmakolojik giincel yaklagimlar
Akilcr ilag kullanimi

Yaslilarda antibiyotik direnci ve kullanim duyarlilig:

Hedefe yonelik kanser tedavilerinde kullanilan akilli ilaglarin
tanimi

Alzheimer hastaliginda farmakolojik giincel yaklasimlar
Parkinson tedavisinde farmakolojik giincel yaklasimlar
Obezite tedavisinde giincel yaklasimlar

Insiilin gesitleri ve kullanim &zellikleri

Alerjik rinitin tedavisinde farmakolojik giincel yaklagimlar
Alerjik astimin tedavisinde farmakolojik giincel yaklasimlar
KOAH tedavisinde farmakolojik giincel yaklasimlar
Yaslilarda uyku sorunlarinin yonetiminde farmakolojik giincel
yaklasimlar

Biyoyararlanim etkileyen faktorler

Cinsiyetin farmakokinetik mekanizmalar (izerine etkileri
Genetik faktorlerin farmakokinetik mekanizmalar tzerine

05.05.2025-09.05.2025




etkileri

Tolerans gelisme mekanizmalari

llag-ilag etkilesimleri

Yasliligin farmakokinetik mekanizmalar (izerine etkileri
Kanserojenik maddeler ve giinliik yasamda maruziyet riskleri
Dayaniksizlik reaksiyonlari

flaglarin toksik etkileri 6nlem ve tedavileri

YSP212 | Transkulturel Ogr.Gor.Elif EREN CITAK | Istediginiz bir iilkenin kiiltiirel 6zelliklerinin saglk iizerine etkilerini | 07 NISAN 2025
YSP207 | Bakim agiklayarak, sunum yapiniz. 30 MAYIS 2025
tarihleri arasinda sinif
listesine gore derste
sunumlar yapilacaktir.
YSP407 | Saglik Egitimi Ogr.Gor.Elif EREN CITAK | Asagida yer alan konulardan bir tanesini segerek yashlara yonelik | 07 NISAN 2025
saglik egitimi planlayarak, sunum yapiniz. 30 MAYIS 2025
*Seminer formu eklenecektir. tarihleri arasinda sinif
El-Yiiz Bakimu listesine gore derste

Ayak Bakimi

Ag1z Bakimi

Cilt Bakimu

Diizenli Kas-Iskelet Sistemi Egzersizleri
Isitme Egzersizleri

Mesane Egzersizleri

Solunum Egzersizleri

Yaslilik Dénemi Asilanma

Yaslilik Doénemi Rutin Saglik Taramalar1
Tiitliin Bagimliligt

Alkol Bagimlilig1

Stres Yonetimi

Yaslilikta Saglikli Beslenme

Yasli Haklar1

Yashlikta Kazalar1 Onleme

Diyabet Egitimi

Akiler flag Kullanimi

Alzheimer Hasta Egitimi

Yasli Istismar1

sunumlar yapilacaktir.




e Saglikli Uyku Oriintiileri
e Yaslilarda Bos Zaman Aktiviteleri
e Yasglilikta Obezite
e Yaslilikta Inkontinans
e Yaslilarda Covid-19 Ydnetimi
e Yaralanma ve yaniklarda ilkyardim
YSP205 | Temel Bilgisayar Ogr. Gor. Dr. Bahriye Kelime islemci (MS Word)- Word programinda haftalik genel | 07.02.2025-23.05.2025
Kullanimi TERLEMEZ uygulama ¢aligmalari
Sunum programi (MS PowerPoint)- Powerpoint programi haftalik
genel uygulama ¢aligmalari
YSP210 Enfeksiyon Dr. Ogretim Uyesi Filiz Enfeksiyon, pandemi ve epidemi kavramlarimi agiklaymiz. Yash | 05.05.2025
YSP203 | Hastaliklar1 DILEK bireylerde enfeksiyon hastaliklar1 ile iliski yapilan bir makaleyi
(solunum, sindirim, triner v.b) degerlendirilen hastalik hakkinda
bilgi, calismanin amaci, tiirii, bulgular ve sonug alt bagliklar1 altinda
Ozetleyiniz. Bakim sorumlulugunu iistlendiginiz, yash bireylerin
enfeksiyon hastaliklarindan korunmasinda yasli bakim teknikerinin
sorumluluklarin yaziniz.
YSP412 | Yaslida Dr. Ogretim Uyesi Filiz Yashida dermatolojik  hastaliklar ile ilgili bir konunun | 05.05.2025
Dermatolojik DILEK degerlendirildigi bir makaleyi degerlendirilen hastalik hakkinda
Hastaliklar bilgi, calismanin amaci, tiirii, bulgular ve sonug alt bagliklar1 altinda
Ozetleyiniz. Yash bireylerde cilt biitiinliigiiniin korunmasi ve
sirdiiriilmesinde yasli bakim teknikerinin sorumluluklar1 neler
olmalidir agiklayiniz.
SHY001 | Saglik Hizmetleri Ogr.Gor. Dr. Ersin Tiirkiye’de Yasli Bakim Hizmetlerinin Y6netim ve 28.04.2025-30.04.2025
Ydnetimi KOCAMAN Organizasyonunu asagidaki basliklar ¢ercevesinde degerlendiriniz.

1-Yasl bakim hizmetlerinin 6nemi ve saglik hizmetleri yonetimi
icindeki yeri
2- Tiirkiye’de kamu ve 6zel sektdr uygulamalarinin karsilagtirilmasi
3- Tiirkiye’de mevcut sistem, yasal diizenlemeler ve hizmet
modelleri
4- Uluslararasi uygulama ornekleri ve Tiirkiye karsilastirmast
5- Tlrkiye icin 6neriler.
SAGLIK HIZMETLERI YONETIMI DERSIi - ODEVi YAZIM
KILAVUZU
1. Odevin Hazirlanmasi ve Formati

o  Odevleriniz Microsoft Word programi kullanilarak




hazirlanmalidir.
o Kapak Sayfasi eklenmelidir. Kapak sayfasinda asagidaki
bilgiler yer almalidir:

O

O O O O

O

Universite Adi

Program ve Ders Ad1
Ogrencinin Ad1 ve Soyadi
Ogrenci Numarasi

Odev Konusu

Teslim Tarihi

NOT: Bagka 6grencilerden kopyalama veya ddevin aynisinin teslim
edilmesi kesinlikle yasaktir.

Yapay zeka (ChatGPT, Bard vb.) veya otomatik metin Uretici
araclarin dogrudan kullanilmasi yasaktir. Bu tiir araglardan yalnizca
fikir almak veya diizenleme yapmak amaciyla yararlanabilirsiniz,
ancak igerigin tamamu sizin tarafinizdan olusturulmalidir.




